
通所事業所・介護ホーム

玉東町社協だより

玉東町社協が運営している、介護ホームはぶの（有料老人ホーム）です。
通所介護事業所（デイサービス）も併設で運営しております。

随時更新中

令和4年5月15日

第163号

玉東町社協だより「おれんじの風」の作成に、共同募金配分金が使われています
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『おれんじの風』
文字募集中！
特技・趣味の
グループ等も

受け付けています！

☎85-3150まで

☎85-3390
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玉東町社会福祉協議会 令和4年度令和4年度

　令和4年３月１6日に理事会、令和4年３月２5日に評議員会を開催
し、下記事業計画・予算が決定しました。

　令和4年度は、新型コロナウイルスの感染拡大で社会的影響など複雑な状況の中、玉
東町社協の基本理念「自分らしく心豊かに暮らせる町づくり」を常に意識し、あらゆる生
活課題へ対応し、地域のつながりの再構築を図るよう取り組みます。
　社会福祉法の改正により、複合・複雑化した支援ニーズに対応する、断らない包括的支
援体制整備の手段である重層的支援体制整備事業が町の責務となってくるため、地域福
祉事業は、相談体制の強化に努め、より細やかに暮らしを支援します。
　また、福祉教育や地域づくり推進の福祉啓発を図るため、SNSを活用する等、ICTを駆
使し、情報発信の方法を探ります。
　介護事業は、町内の事業所の廃止や縮小をカバーし、信頼される良質なサービスを提
供し、在宅生活が持続できるよう支援します。更に、適切な対応により、加算を算定するな
ど基盤の強化に努めます。今年度も、感染症予防対策を徹底します。

★ 予 　 　 算 ★

★ 事 業 計 画 ★

収 　 入
会 費 ・ 寄 附 金
補 　 助 　 金
受 託 金・負 担 金 収 入
貸 付 事 業 収 入
事 業 収 入
介 護 保 険 事 業 収 入
障害福祉サービス収入
そ の 他 収 入
その他活動収入（積立取崩）
前年度　支払資金残高

収入合計

金 　 額
1,671
38,476
7,721
320

28,164
83,769
2,580
721

2,064
35,277
200,763

支 　 出
法 人 運 営 事 業
地 域 福 祉 事 業
権 利 擁 護 事 業
共同募金配分金事業
福 祉 資 金 貸 付 事 業
福 祉 セ ン タ ー
シルバー人材センター事業
介 護 事 業
公益事業　介護ホーム
本年度　支払資金残高

支出合計

金 　 額
23,555
11,302
10,099
2,476
321

3,203
13,655
85,976
13,868
36,308
200,763

（単位：千円）

　 9日間という短い間でしたが、様々な会議や事業に参加さ
せて頂きたくさんのことを学ぶことが出来ました。学校での
学びと実際の現場を経て、知識だけで頭にあったものが、経
験を通して私の中で落とし込まれた実習期間でした。実習で
の学びをこれからの生活に生かしていきたいと思います。
　本当にありがとうございました。

九州看護福祉大学　看護福祉学部
社会福祉学科　4年

本田 夕姫（熊本市出身）

3月22日～4月1日まで
実習期間

　9日間という短い期間ではありましたが、多くの経験をさ
せていただきました。
　社会福祉とは何かについて自分なりに考えることができ、
皆様が幸せに過ごせる福祉従事者になりたいと改めて思い
ました。今回学んだことをこれからの人生に活かせるよう励
んでいきたいと思います。ありがとうございました。

九州看護福祉大学　看護福祉学部
社会福祉学科　4年

佐藤　夏紀（宮崎県出身）

3月22日～4月1日まで
実習期間

実
習
生
の
感
想

実
習
生
の
感
想
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月日 時間 内　容 講　師  ・  担　当（敬称略）

６月９日（木）
 9:30 ～ 10:00 9:15 ～受付　開講式・オリエンテーション 社会福祉協議会

10:00 ～ 12:00 保育のこころとコミュニケーション
～親子育ちを支えるかかわり～

心理カウンセラー
　　　三浦　裕子

７月２日（土） 10:00 ～ 12:00 自分と向き合う時間
～セルフコミュニケーション～

テンスタイル　ヨガスタジオ
代表　ヨーガ療法士
　　　山本　朋慧

７月14日（木） 10:00 ～ 12:00 子育てのヒント !
～子どもの特性から見える接し方のコツ～

若葉会 放課後デイサービス
ほっとHOPE
児童発達支援員　井上　定子

９月 10:00 ～ 12:00 子どもの発育と病気 九州看護福祉大学　看護学科
　准教授　二宮　球美

10月 10:00 ～ 12:00 子どもの遊び 山北保育園
10月 9:00 ～ 12:00 応急手当講習 有明消防　玉東分署

11月
 9:30 ～ 11:00 離乳食のはじめ方と初期の食事について 保健介護課　管理栄養士
11:00 ～ 12:00 子どもの口腔基礎知識 保健介護課　歯科衛生士

11月 10:00 ～ 12:00 子どもの心の発達と関わり 保健介護課　認定心理士

12月
 10:00～ 11:00 子どもの予防接種について 保健介護課　保健師

11:00 ～ 12:00 メディアについて 玉東町社会福祉協議会
(玉東町ファミリサポートセンター）

令和５年１月 10:00 ～ 12:00 安全と事故 木葉昭和児童園

１月

 10:00～ 11:00 玉東町の子育て支援について 保健介護課　児童担当
11:00 ～ 11:30 玉東子育て支援の会たんぽぽについて 玉東子育て支援の会たんぽぽ

11:30 ～ 12:00 ファミリーサポートセンターについて・閉講式 玉東町社会福祉協議会
(玉東町ファミリサポートセンター）

私のまち

子育て支援講座第20回

ファミリーサポートセンター協力会員養成講座

＊ 場　所

＊ 受講料
玉東町福祉センター（役場となり）

無料

託児
あります
（無料・要申込み）

専門のお
医者さん・保育士さんから学ぼう！！

〒869-0303
熊本県玉名郡玉東町木葉759
（玉東町福祉センター）

TEL:85-3150　FAX:85-2993

玉東町社会福祉協議会まで！

（担当：中嶋・寺本・上村）

受講生大募集!! 
＊ 対象者

＊ 申込　6月6日（月）まで（QRコードからも可能）
子どもが好きで、子育てに関わりたいと思っている成人の方ならどなたでも！
子育て中のママ、パパ、おばあちゃん、おじいちゃんも
ぜひ、ご参加ください！！＊ 定　員　20名

※会場：福祉センター（一部変更があります）　　　　※全日程、託児あり　

以前の養成講座の様子

受けたい講座
だけの受講も
可能です。

受講申込み受講申込み受講申込み
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多機能型施設

　グループホームはるの近くにある、年の神へ花見に行ってきま
した。久しぶりのみんな揃っての外出です。綺麗な桜を見て「綺
麗かですね」「桜ですか？」思わず声に出されていました。施設内
で見ることのできない表情です。それを見ていた職員の表情も嬉
しそうでした。介護職楽しい！

　新緑の美しい季節となりました。るぴなすのグループホームを、お
隣の玉名市に開設して２年が経とうとしています。今では入居者も６
人となり、障がいのある方達の住居としての役割をはたすことがで
きるようになってきました。皆さん、朝になるとグループホームからそ
れぞれの作業所や職場に出かけていきます。夕方には帰ってきて、
お風呂、夕食、洗濯をすませ、それぞれの部屋で過ごします。グループ
ホームが生活感のある場所となっていくことは嬉しいことです。皆さ
んがここから自立への道のりを歩んでいって欲しいと思っています。

　このはリハビリ倶楽部
では、体のリハビリだけ
ではなく言語コミュニ
ケーションや摂食・嚥下
のリハビリも行っており
ます。笛を吹いたり、声を
出したり、お口の体操な
どをしています。病気や
加齢により言葉が聞き取
りにくい方や、お茶や汁
物でムセる頻度が増えた
方などを対象にしていま
す。皆様楽しんで参加し
ています。

　今年もふれあいの丘の
桜が、新年度のスタートを
お祝いするかのように満
開に咲き誇りました。
　年度が替わり、「ほっと
ほーぷ」「ほっとHOPE」両
事業ともに新しく利用する
子どもたちが増え、さらに
賑わいを増しました。
　１年生は小学校に行くよ
りも先にお兄さん、お姉さん達と会うことになり、最初は緊張の
面持ちでしたが、時間が経てばあっという間に仲良し！
　早速、色々な活動をみんなで行っています。
　子どもたちの笑顔をたくさん見ることができれば良いなと思っ
ています。
　今年度もよろしくお願いいたします。

　先日、ふれあいの丘へお花見に出かけました。久しぶりの外出
に皆様とても喜ばれ、満開の桜に、「来てよかった～」とおっしゃ
られていました。短い時間でしたが、中々外出する機会がない利
用者様にとって、良い気分転換になられたと思います。
　新型コロナウイルスの影響により、制限される事も多くありま
すが、利用者様には、日々を楽しく過ごして頂ける様、努めて参り
ます。

このはリハビリ倶楽部

葉　山　苑

〒869‐0303 玉東町大字木葉348番地　TEL（0968）71‐4000（代表）
http://www.hayamaen.com/

グループホーム は　る 若 葉 会（ほっとほーぷ・ほっとHOPE）

社会福祉法人 若 葉 会

㈲はる　玉東町西安寺302‐1　TEL（0968)85－3585  
URL:www.haru86.co.jp/　E-mail:info@haru86.co.jp

〒869-0303   玉東町大字木葉372番地保健センター内 
TEL 0968-57-8958　FAX 0968-57-8999

★開店時間：火～土　11時～16時
★玉東町二俣72　TEL/FAX 84‐7858
◎毎日パン販売、パン、クッキー、ケーキの注文、各々ご要望にも応じます。

町内の福祉施設情報です。
（年3回お知らせします）

玉名郡玉東町木葉175-7　TEL 0968‐85‐2377



玉東町社協 ケアプランセンター　☎85-3190

　玉東町社協ケアプランセンターの阪本真樹さ
んがみごと入選！
　令和3年度 日本介護支援専門員協会 全国大会
in山口で表彰されました。実は第1回コンテストの
平成30年にも入選。今回併せてご紹介します！

　介護支援専門員はケアマネージャー、略して
『ケアマネ』と言います。
　第4回コンテスト入選のご報告
やケアマネの仕事の魅力を
Instagramにて発信しています。
ぜひご覧になってください！

　皆さんの日常や仕事、ケアする側・される側な
どに関する思いを綴った川柳をお寄せください。
高齢者の介護に限らず、なんでも結構です。よろ
しくお願いします！
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　３月12日卒園式があり、令
和３年度は30名の園児さん
が巣立っていきました。そん
な中、中学校の入学を控えた
小学生を保育園へ招待し中学
校入学のお祝い会をしました。新しい生活がもうすぐ始まる皆さん
の笑顔いっぱいの時間でした。また今年は、成人式の日には、式が終
わって皆で保育園に来てくれた卒園児さんです。玉名市からもかけ
つけてくれたり、艶やかな振袖姿とピシッと決まったスーツ姿の皆
さんに、ただただ、その成長に感動し見とれるばかりでした。写真撮
影では、この日似顔絵と一緒に配った、保育園時代の集合写真【どの
子も育つ　育て方ひとつ】を観ながら、「この順番に並ぼう！」と
言って、自分たちで並んでくれました。その手際の良さに凄い‼感心
するばかりです。卒園の別れは寂しいけれど、また会えた喜びは大
きいです。新学期、今年も新入園児さんをお迎えして楽しい１年が始
まりました。山北保育園に来てくれてありがとうございます。

　玉東町上白木1321　TEL85‐2229

山北保育園

玉東町木葉681‐5
TEL85‐3384

木葉昭和児童園

　3月11日、卒園記念として彼岸会法要
稚児出仕を行いました。稚児衣装に身
を包み、ほとけの子どもとして『感謝の
心」を胸に立派に園を巣立っていった
卒園児さんとのお別れから１週間。新入
園児さんを迎え、令和４年度の保育が
スタートしました。入園式は見合わせとなりましたが、子どもたち
は新しい生活に期待いっぱいの様子で元気に過ごしています！
　４月８日に今年度最初の行事、『はなまつり』を行いました。年
長さんが中心となり、花御堂に甘茶をかけてお参りをしました。行
事に参加した子どもたちの顔はとてもキラキラ輝いていました。

　今年も子どもたちの笑顔咲く
１年となるよう、保護者の皆様
とともに子どもたちの成長を支
えて参りたいと思います。

日本介護支援専門員協会主催
第４回川柳コンテスト入選！！川柳コンテスト入選！！

第1回作品　
ケアマネは　生き抜くあなたの　伴走者
第４回作品　
リモートで　咲いた笑顔に　安堵する

ケアにまつわる川柳を募集！ケアにまつわる川柳を募集！

ご卒園・ご入園・ご進級おめでとうございます

☎85-3190

玉東町社協 ケアプランセンター

会えてよかったです。このご縁を大切に！
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☎85-3150

まさるくんの玉東町 地域発掘探訪！

着物リメイクの達人紹介

日本赤十字社
熊本県支部玉東町分区

日赤だより
令和4年度日赤会費募集

ウクライナ人道
危機救援金

令和3年度日赤会費収納実績

熊本は日赤発祥の地です
　日本赤十字社は「人道・博愛」の精
神のもと医療事業、血液事業、災害事
業、社会福祉事業などの活動を行っ
ています。玉東分区においても、各地
区嘱託員を通じて協力のお願いを行
っています。

　国際赤十字・赤新月社連

盟、赤十字国際委員会、ウク

ライナ赤十字社が実施するウ

クライナ国内及び周辺国へ

の救援活動を支援するため、

救援金を募集しております。

皆様の温かいご支援をよろし

くお願いいたします。詳しくは

下記までお問合せください。

日赤玉東町分区 ☎85-3150

　今回、表紙を飾って頂いた村
上さんの書をお持ちいただい
たのは、オレンジはあとクラブ
の書道の西村先生でした。西村
さんより「ぜひ古財さんの着物
リメイク術を紹介して！」と依頼
があり取材に出かけました！１
枚の着物からのリメイクで、割烹
着（？）とバッグ３点が完成。す
ごい！！古財さん御本人からは
「着物を思いきって切ってみた
ら出来ちゃった。リメイクはおま
け、書道は本物よ！」とあり、書も
見せて頂くと…『うわめっちゃ
うま！！』

　西村先生のお人柄でしょう
か、教室の雰囲気もすばらしく、
皆さんの書に向かわれている
姿がとても素敵でした。由布惟
和さん、匿名希望さんからも書
を頂きました。ありがとうござ
いました。次の投稿お待ちして
おります！

　オレンジはあとクラブの
書道教室に通っています。
　若い頃にやっていました
が、オレンジはあとに入り、
皆とわいわい楽しみながら、
頑張っています！

日本赤十字社に対し
年に500円以上を目安とした
ご協力をお願いします。

　年2,000円以上のご
協力をいただいた方
には、ご希望により、日
本赤十字社の運営参
画の支援者として登録
させていただきます。

1,036,500円

表紙の書の作者紹介！

村上 美千代さん
（土生野）

古財 悦子さん（揚）

『おれんじの風』の
文字掲載

特技・趣味のグループ等
ひきつづき募集します！

☎85-3150

秘技！？秘技！？秘技！？秘技！？

▲由布惟和さんの作品

▲匿名希望の方の作品

玉東町社協
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　今年度よりお世話になります、株式会社ともいきラボ代表の北尾昌平です。
玉東町には、これまでも様々なご縁がありました。今回は運動指導で関わら
せて頂くことになりました。

私たちの思いは

共に学び、共に感じ、共に生きることを
大切にすることです。 

　いくつになってもやりたいことを自己選
択、自己決定、自己遂行できる生活を推進
し、玉東町の地域に応じた暮らしの支えの
一助になれればと思っております。
　どうぞよろしくお願いします。

　訪問介護員（ヘルパー）は、限られた時間で様々なご家庭の知恵を頂きな
がら、調理・家事などの支援を行っています。今回のレシピは水本トシ子様
より提供してもらいました。詳しくは左のQRコードより！

ともいきラボ代表

北尾 昌平さん

松崎 涼子さん 中川 仁美さん

玉東町社協

令和4年度の
運動指導訓練の
先生を紹介します

玉東町社協ヘルパーが行く
レンチン簡単 時短レシピ取材レンチン簡単 時短レシピ取材

シャキッとシャキッと
（通所型サービスA）

玉東町社協
ホームヘルパーステーション
☎85-2995

☎85-3150

ぜひ
見てね！

紹介動画

ピーマンじゃこの材料です。

ほうれん草のおひたしの材料。 すき焼きの材料を準備し、電子レンジへ！

あっと言う間に3品完成！

先生の運動指導

シャキッとのスタッフ
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　九州看護福祉大学3年の平野
です。養護教諭と社会福祉士を
目指し勉学に励んでおります。

大学ではボランティアサークルに所属し、昨年の
12月には玉東町にある「多機能型施設るぴなす」
さんでボランティア活動をさせて頂きました。コロ
ナ禍で制限が多い中、ボランティア活動を承諾し
て頂き、るぴなすさんには感謝の気持ちでいっぱ
いです。今後も玉東町でボランティア活動ができ
る機会があれば、活動していこうと思います。これ
からも尊敬する人・目標に向かって頑張ります。

 

平野 聖奈 さん（高月）

九州看護福祉大学 3年
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〈ふくしの総合相談〉
・障がい者の方の生活や虐待について

・成年後見制度について

・生活上の困りごとについて

・ボランティア活動に関する相談

〈玉東町生活よりそいセンター〉
・家計のやりくりの不安

・子どものひきこもりで心配

・仕事がなかなか見つからない　など
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メールアドレス　　　　c-power.3150@poppy.ocn.ne.jp
ホームページではカラーでご覧いただけます！玉東町社協 検索
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土曜日・祝日(8:30～17:00)も受付します。
玉東町社会福祉協議会　☎0968-85-3150 ☎85-6305

シルバー人材センター

担当　谷口


